
Istb – groupe BSI formations – 

 154, rue Gustave Dubled – 59170 CROIX - Tél 03 20 73 27 73 – Fax : 03 20 73 27 07 – Email : contact.nord@istb.org 
4, rue Fernand Nouvion – 44600 SAINT-NAZAIRE - Tél : 02.40.11.15.30 – Fax : 02.40.11.15.36 – Email : contact@istb.org 

 

 

INSTITUT SUPERIEUR DES TECHNICIENS BATIMENT 

 

Métreur – Conducteur de Travaux 
Option : Construction  BBC-RT2012 

Et rénovation énergétique des bâtiments 
 

Référent de l’entreprise dans la construction BBC et la rénovation énergétique 
des bâtiments, il participe à toutes les étapes des chantiers BBC. Il maitrise les 
règlementations et les contraintes techniques de la BBC / RT 2012.  
Il accompagne les changements indispensables de pratiques et de mise en 
œuvre sur les chantiers. Il pilote le chantier BBC en gérant la coordination avec 
les autres corps d’état. Il met en place des processus d’autocontrôle pour 
garantir les résultats d’étanchéité à l’air des bâtiments.  

 
 

Objectifs 
 

 

  Conducteur de travaux – métreur spécialisé BBC et rénovation 
énergétique 

 Expert référent dans la construction d’un bâtiment BBC ou la 
rénovation énergétique des bâtiments 

 
 

 

Public concerné  
 

 

 Nouvel embauché en alternance dans l’entreprise 
Il suit le cycle métreur conducteur de travaux et se spécialise. 
Il y amène ainsi dès les premières semaines de formation des 
compétences BBC.  

 Professionnels en poste  
Il est opérationnel et se perfectionne dans la BBC pour adapter 
ses pratiques et celles de l’entreprise aux contraintes des 
nouvelles règlementations énergétiques et thermiques. 
Il facilite et accélère la capacité  de l’entreprise à être 
performante dans la construction BBC et la rénovation 
énergétique.   

 
 

 

Approche pédagogique 
 

 

Nous reproduisons les conditions du chantier dans notre atelier. 
Les stagiaires mettent en œuvre les matériaux et les techniques 
sur des maquettes grandeurs réelles jusqu’au contrôle 
d’étanchéité à l’air. 
Nous organisons des rencontres avec les industriels, partenaires 
et fournisseurs. Nous assurons ainsi une veille des innovations 
techniques. 

Durée : 30 jours (240 heures) 
Lieu : Croix (59170) / Saint- Nazaire (44600) 

Financement : nous consulter 
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Option : BBC, RT2012 et 
rénovation énergétique des 
bâtiments 
 

Respecter les contraintes de construction BBC, la 
RT2012 et la rénovation énergétique des 
Bâtiments  
 
Module 13 – Technologie TCE BBC (5 jrs) 

Module 14 – Isolation des Bâtiments (6 jrs) 

Module 15 – Étanchéité à l’air par la pratique (8 jrs) 

Module 16 – Audit énergétique des Bâtiments (5jrs) 

Module 17 – Vendre la BBC et la rénovation énergétique 
des bâtiments (2jrs) 
 

Module 18 – Piloter un chantier BBC (2jrs) 

Module 19 – Contrôler un chantier BBC (2jrs) 
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